- REGULAMENTO PARA ATIVIDADES

@ edicina COMPLEMENTARES OBRIGATORIAS AOS

@ oSertao ACADEMICOS DOS CURSOS DE GRADUACAO
FACULDADE DE MEDICINA DO SERTAO

As Atividades Complementares sdo componentes curriculares enriquecedores da
formacdo na drea da salde responsdveis por possibilitar a ampliacdo de competéncias,
habilidades e conhecimentos do aluno, integrando-as aquelas desenvolvidas fora do
ambiente académico. Essas atividades abrangem a prdtica de estudos e atividades
independentes, transversais, opcionais e, especialmente as relacionadas ao mundo do
trabalho e as agles de extensdo junto & comunidade. Portanto, transcendem os
componentes curriculares obrigatorios ou eletivos, ao enriquecer o processo de ensino-
aprendizagem, o histérico académico e o curriculo dos alunos, proporcionando-lhes
agregar novas dimensdes ao conhecimento ampliando, desta forma, as perspectivas

profissionais para além da sala de aula.

As atividades complementares, previstas no Regimento Geral, também serdo
estimuladas por meio de sua inclusdo junto as disciplinas obrigatérias de abordagem de
conteldos e de temas transversais, entre eles o da ética, cidadania, solidariedade, justica
social, inclusdo social, meio ambiente e sustentabilidade, direitos humanos, relacBes

étnico-raciais, histéria e cultura afro-brasileira e indigena, cultura entre outros.

Nessa perspectiva todos os alunos deverdo integralizar 240 horas de Atividades
Complementares desde o 1° ao 12° periodo dos Cursos de Graduagdo de Medicina.

A FMS incentivara a realizacdo de Atividades Complementares por meio de um
programa regular de orientagdo aos alunos, elaborado pela Coordenacdo de Curso, a qual
cabe criar uma politica de estédgios e de enriquecimento curricular, aprovada pelo Conselho
Superior da Instituicdo — CONSU, com o apoio do Nicleo Docente Estruturante — NDE e do
Nlcleo de Apoio pedagdgico e experiéncia docente (NAPED).

A seguir € apresentado o Regulamento das Atividades Complementares da
Faculdade de Medicina do Sertdo para o curso de graduagdo em MEDICINA.

CAPITULO I
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° Este Regulamento disp8e sobre as Atividades Complementares da Faculdade de
Medicina do Sertdo, conforme previsto no Regimento Geral da Faculdade de Medicina do
Sertdo - FMS.
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CAPITULO II
DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 2° As Atividades Complementares sdo componentes curriculares enriquecedores da

formacgdo da area de salde, obrigatérias a todos os alunos do curso de graduacdo de
Medicina da FMS.

Art. 3° Constitui-se Atividade Complementar toda e qualquer atividade, ndo compreendida
nas praticas pedagdgicas previstas no desenvolvimento regular dos componentes
curriculares, que estimuiem a pratica de estudos independentes, transversais, opcionais,
de interdisciplinaridade, de permanente e contextualizada atualizagdo profissional,
estabelecidas ao longo do curso.

Paragrafo Unico. Deve ser considerada a conex&o material minima da atividade com o
Curso de Graduagdo em Medicina, numa perspectiva interdisciplinar, e sua relevancia para
0 processo de ensinc-aprendizagem.

Art. 4° Sdo consideradas Atividades Complementares para o curso de graduacio em
Medicina:

I.  GRUPO 1: Aproveitamento em programas de pesquisa e participaciio em grupos de
estudo;

II. GRUPGC 2: Realizag@o de monitoria;

II.  GRUPO 3: PublicagBes, comunicacbes cientificas, classificacdo em concurso de

monografia;

Iv.  GRUPO 4: Aproveitamento em atividade de extens3o, inclusive em grupos de
estudo e ligas académicas;

v, GRUPQ 5: Presenca em defesas de monografias, dissertaces e teses;
VI. GRUPO 6: Atividade de representacdo discente;
VII.  GRUPO 7: Participacdo em seminarios, congressos, palestras, simpdsios, médulos
tematicos;
VIII.  GRUPO 8: Aproveitamento em cursos e disciplinas e em atividades do Grupo de
Temas Compiementares em Satde que excedam o minimo exigido na matriz
curricular;

IX. GRUPQ 9: Préticas de voluntariado em entidades de reconhecido interesse plblico;
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X. GRUPO 10: Participagdo em atividades como dirigente de entidades académicas
discentes, tais como Centro Académico, Ligas, Comissio Organizadora de eventos
cientificos e Associacio Atlética;

XI.  GRUPO 11: Participagdo em Programas de Mentoria;

XII.  GRUPO 12: Ensino a Disténcia (EaD) - Atividades ou cursos realizados a Disténcia;

XIII.  GRUPO 13: Estdgio Extracurricular - Estdgios realizados em Unidades Basicas de
Salde (UBS), clinicas ou hospitais publicos ou privados.

XIV.  GRUPO 14: Participacdo em atividades esportivas artisticas, culturais (danga,
teatro, cinema, musica, coral, literatura, esportes individuais e coletivos) (15 horas

por evento).

CAPITULO III
DA CARGA HORARIA A SER INTEGRALIZADA

Art, 52 O Curso de Graduagdo de Medicina da FMS atribui 240 horas como uma parte
flexivel da formacgdo académica do aluno, dentro da carga hordria fixada para © curso,
destinada a realizagdo de Atividades Complementares.

Paragrafo Unico. O cumprimento das 240 horas em Atividades Complementares durante
o Curso de Graduacdo € um dos requisitos para a colacio de grau.

Art. 6° As Atividades Complementares podem ser desenvolvidas em qualquer periodo,

inclusive no periodc de férias escolares.

Art. 7° A integralizacdo da carga hordria das Atividades Complementares obedece aos

seguintes critérios:
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CRITERIOS PARA INTEGRALIZACAO DA’ CARGA HORARIA DAS .~
ATIVIDADES COMPLEMENTARES _' ' . s
Limite para
Grupo Atividades rep
Cémputo
Aproveitamento em programas de
pesquisa  (Conforme  relatério  do
professor responsavel)
GRUPO 1 Até 120 h
Participacdo em grupos de estudo
(Conforme declaragdo do coordenador do
grupo)
Realizacdo de monitoria (40h  por
GRUPQ 2 atividade, comprovada com declaragio ou Até 120 h
certificado)
Publicagdes (40h nacional, 60h
internacional)
Comunicagbes cientificas, apresentacio ,
GRUPO 3 . Até 120 h
de trabalhos {30h por apresentacdo)
Classificagdo em CONCUrsos de
mornografia (20h por premiacdo)
Aproveitamento em  atividade de
extensao, inclusive em grupos de estudos i
GRUPC 4 N Até 120 h
e ligas académicas (de acordo com carga
horaria do certificado)
Presenca em defesas de monografias, .
GRUPQ 5 . Até 20 h
dissertacdes e teses (5h por evento)
Atividade de representagao discente (25h
por semestre para o representante de i
GRUPO 6 ] Até 100 h
turma e 2h por atividade nas demais
representacdes)
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GRUPO 7

Participacdo em semindrios, congressos,
palestras, simposios, médulos tematicos
(De acordo com carga horaria descrita no

comprovante de participagao)

Até 120 h

GRUPO 8

Aproveitamento em cursos e disciplinas
(De acordo com carga horaria da
atividade, disciplina ou componente

curricular)

Participacdo em Componentes dos Temas
Complementares em  Salude, que
excedam a carga minima exigida de 160h
(De acorde com carga horaria da
atividade)

Até 160 h

GRUPO 9

Praticas de voluntariado em entidades de
reconhecido interesse publico (De acordo
com carga horaria comprovada de
atividade)

Até 80 h

GRUPO 10

Participagdo em  atividades como
dirigente de entidades académicas
discentes, tais como Centro Académico,
lLigas, Comissdo Organizadora de eventos
cientificos e Associagdo Atlética (Mdximo
de 40h por atividade)

Até 80 h

GRUPO 11

Participagdo em Programa de Mentoria
{(1h por enconiro)

Até 40h

GRUPO 12

Participagdo de cursos ou atividades a
disténcia. Esse grupo ndo se inclui nos
trés grupos referidos no pardgrafo dnico
do artigo VII.

Até 20h

GRUPO 13

Estagios extracurriculares nas diversas
especialidades realizados em Unidades
Bésicas de Saude (UBS), clinicas ou

hospitais publicos ou privados.

Até 120h
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Participagdo em atividades esportivas
artisticas, culturais (danca, teatro,
GRUPO 14 cinema, masica, coral, literatura, Até 120 horas

esportes individuais e coletivos) (15

horas por evento)

Paragrafo Unico. O aluno do curso de Medicina da FMS deverd realizar atividades,

necessariamente, em pelo menos 04 (quatro) grupos de Atividades Complementares,
independentemente de ja ter atingido as 240 horas exigidas.

CAPITULO 1V
DO APROVEITAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 8¢ Para aproveitamento das Atividades Complementares exige-se:

EXIGENCIA PARA APROVEITAMENTO DA CARGA HORARIA DAS _

ATIVIDADES COMPLEMENTARES S

Exigéncia para

Grupo Atividades .
Aproveitamento
Aproveitamentc em programas | Relatério do professor
de pesquisa orientador
GRUPO 1

Participagdo em grupos de » .
Certificado/Declaracgdo

estudo
GRUPO 2 Resalizagdo de monitoria Certificado/Declaragdo
PublicacGes Cépia da publicacdo

, Atestado de comunicagao,
Comunicagdes cientificas _
GRUPO 3 Certificado

Classificagdo em concursos de | Cdpia da Monografia elaborada e
monografia atestado de classificagdo

Aproveitamento em atividade de | Certificado ou declaragéo de
GRUPO 4

extensdo participagac ou de aprovacdo
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Presenca em  defesas de
_ . . Atestado ou certificade de
GRUPO 5 menografias, dissertagbes e .
participagdo
teses

Atividade de representagdo | Certificado, Declaracéao ou

GRUPO 6
discente Comunicado da atividade
Participagde em seminarios,
Certificado ou declaracdo de
GRUPO 7 congressos, palestras,

L participacdo
simposios

Certificado, declaracao de
Aproveitamento em cursos e . .
o participacdo ou comprovacdo no
disciplinas ,
historico escolar.

GRUPO 8 Participagdo em Componentes

dos Temas Complementares em _ .
. Certificado,  declaragdo  de
Saude, que excedam a carga o .
L participagao ou comprovacao no
minima exigida de 160h (De | =
. histérico escolar
acordo com carga horaria da

atividade)

Praticas de voluntariade em
GRUPO 9 entidades de reconhecido

interesse plblico

Certificado de participacdo com
relatdrio da atividade

Participagdo em atividades como
dirigente de entidades
GRUPO 10 académicas discentes, tais como | Certificado ou declaracdo
Centro Académico, Ligas e

Associagdo Atiética

Participagdo em Programa de 5 .
GRUPO 11 Declaragdo de participacido
Mentoria

. . Certificado de participacdo ou
GRUPO 12 Ensino a distancia .
declaracao

Estagios extracurriculares. A

GRUPO 13 Certificado ou declaracdo.

carga horaria maxima a ser

7 FMS.INS.R07-02




validada sera de 120 horas,
correspondendo ao maximo de 6
horas didrias de atividades em 4

semarlias.

O ailuno deverd protocolar
solicitagBo de estagio 20 dias
antes da realizacdo do mesmo
para autorizagdo do Supervisor
das atividades Complementares
ou Coordenador do Curso de
Medicina, incluindo cbpia do
documento vélido do médico
responsavel, contendo  seu
nome e registro no Conselho
Regional de Medicina, e
autorizac@o pelo diretor clinico
efou diretor técnico do hospital
ou policlinica onde realizard o
estagio, conforme modelo
oferecide no Apoio Discente, em
papel timbrado do servico. O
médico responsavel ndo podera
ter vinculos familiares com o
discente.

O estdgio devera ser realizado
no periodo de férias escolares
apds o 30, 40, 5o, g0 gy 790
periodos. No més seguinte ao
estdgio, o aluno deverd
apresentar relatério conforme
modelo oferecido no Apoio
Discente.

Anexo ao relatdrio, apresentar
tabela com assinatura de ponto
pelo aluno e médico responsavel
pelo estagio.

GRUPO 14

Participagao em atividades
esportivas artisticas, culturais
{danga, teatro, cinema, musica,
coral, literatura, esportes
individuais e coletives) (15
horas por evento)

Certificado ou declaragdo de
participagdo.
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Art. 9° As cargas horarias definidas nas avaliagbes exigidas n3o representam,
necessariamente, a carga horaria atribuida pelo Supervisor das Atividades

Complementares como aproveitamento para a atividade realizada pelo aluno.

Art. 10° A carga horaria tem como unidade de tempo minima 60 minutos, aproximando-

se para esse tempo quando a atividade tiver duragdo menor que essa.

Art. 11° Se a avaliacdo da Atividade Complementar ndo informar a respectiva carga
horaria ou na hipdtese de outras omissdes, o Supervisor das Atividades Complementares
estimara a carga horaria a ser aproveitada considerando o tipo de atividade realizada e o

documento apresentado pelo aluno.

Art. 12° Para fins de acompanhamento e controle da Atividade Complementar,
com vistas a integralizacdo da carga horaria, o aluno devera requerer sua
participacido nas Atividades Complementares, mediante formulario préprio. O
periodo para requerimento da validagdo de Atividades Complementares realizadas deverd
ser o periodo de matriculas do semestre subsequente, devendo o aluno submeter apenas
atividades executadas durante o semestre letivo anterior. Fica estabelecido o prazo de 60
dias, a contar da data de entrega do formulario pelo aluno, para avaliac8o dos documentos

apresentados e disponibilizagdo da resposta do supervisor das atividades ao aluno.

CAPITULO V
DA SUPERVISAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 13° O Supervisor das Atividades Complementares € indicado pelo Coordenador de
Curso dentre os professores do quadro permanente de docentes do Curso de Graduacgo
da Medicina da FMS, para o exercicio do conjunto de atividades de orientacéo basica ao
aluno e de administragdo dos atos relativos a politica, ao planejamento e & supervisdo das

Atividades Complementares.

Paragrafo Unico. A indicacdo do Supervisor das Atividades Complementares deve ser
aprovada pelo Colegiado de Cursc da Medicina.

Art. 14° Compete ao Supervisor das Atividades Complementares do curso de graduacéo
em Medicina:
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I. Organizar o calendario das Atividades Complementares, incluindo o elenco de
atividades institucionais informando, para divulgacéo, & Coordenacdo do Curso de
Graduacao;

II.  Acompanhar e controlar a participagdo dos alunos em agdes e eventos promovidos
pela Instituicdo, gue visem o aproveitamento como Atividades Complementares;

III.  Apreciar e decidir a respeito da validade dos documentos apresentados pelos
alunos, que objetivem aproveitamento de agbes e eventos externos com Atividades
Complementares quando solicitado pela secretaria;

Iv. Produzir, semestralmente, relatério das atividades desempenhadas & frente
daSupervisdo das Atividades Complementares, informando a Coordenacdo do Curso
de Graduacdo de Medicina o detalhamento das Atividades Complementares

desenvolvidas pelos alunos, solicitando suporte da Secretaria Geral, se necessario.

Paragrafo Unico. Das decisBes do Supervisor das Atividades Complementares caber3,

em 15 dias, recurso a Coordenacgdo do Curso de Graduacdo de Medicina.

CAPITULO VI
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 15° Os casos omissos serdo decididos pelo Colegiado de Curso de Medicina.

Art. 16° Este Regulamento entra em vigor na data de sua aprovac3o pelo Conselho
Superior da Faculdade de Medicina do Sert&o.

Arcoverde, 28 de outubro de 2025.

~

| m Ey
) |
Prof. Dr. José Luiz Cintra Junqueira

Presidente do Conselho Superior - CONSU
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