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EDITAL DE ABERTURA DE PROCESSO SELETIVO INTERNO PARA EXTENSIONISTAS

DO SEMESTRE 2025.1

ANEXO 1-Projetos de Extensdo

TITULO DO PROJETO PROFESSOR OBIJETIVO GERAL OBJETIVOS ESPECIFICOS PUBLICO-ALVO HORARIO SEMANAL VAGAS
RESPONSAVEL DE ATIVIDADES DO
PROJETO
DIALOGANDO SOBRE SAUDE | Prof2 Silvia Realizar a¢des educativas capaz | - Capacitar os alunos e | Estudantes a | Ter disponibilidade de | 06 vagas
E PROJETO DE VIDA COM Renata e Prof de conscientizar sobre a | profissionais de saude sobre as | partir do 29 | 04 horas semanais para
ADOLESCENTES Fabio de Sousa prevencdo da gravidez na | politicas publicas relacionadas a | periodo da FMS. | as atividades de
(ADOLESCER) adolescéncia, doencas | atengdo a saude integral dos extensdo e habilidades

sexualmente transmissiveis,
drogas, autocuidado, promogao
dos direitos a saude sexual e
saude reprodutiva, no municipio

de Arcoverde, estimulando o

protagonismo juvenil

adolescentes;

- Contribuir para reducgdo do
consumo de  alcool/drogas,
gravidez e incidéncia de doencgas
sexualmente transmissiveis em
adolescentes.

- Estimular a incorporagdo de
estratégias que aumentem a
adesdo do vinculo entre os
adolescentes e as Unidades de

Saude da Familia do municipio de

Arcoverde, Pernambuco.

com redes sociais.
Dia: Tergas, Quartas,
Quintas e Sextas.

Turno: Manh3a, Tarde

e/ou noite

Na existéncia de algum
evento institucional
podera acontecer

acBes em outros dias.
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CONCIENTIZA+: SAUDE DO
HOMEM E DA MULHER

Prof2 Dra Adrya

Peres

Evidenciar e orientar sobre a
prevencao e 0Ss principais
cuidados das principais doencas
infecciosas, virais e bacterianas,
além da prevencgdo relacionadas
a doencas cronicas de grande
relevancia e interesse na saude
como:

publica, cancer,

hipertensdo e diabetes.

-Desenvolver ac¢bes educativas
em comunidades, UBSFs e

realizar lives relacionadas ao
tema salude do homem e da
mulher;

-Realizar a¢des desenvolvendo a
prevencdo e 0s principais
cuidados em relagdo as infecgdes
virais

como:  Papilomavirus

humano  (HPV), virus da
imunodeficiéncia adquirida (HIV)
e virus herpes;

-Realizar a¢des desenvolvendo a
prevencao e 0SS principais

cuidados em relagdo a infecgdes

bacterianas, como: Chlamydia
trachomatis, Neisseria
gonorrhoeae e  Treponema

pallidum e outras ISTs;
-ldentificar as principais doencas
cronicas e infecciosas da regido,

buscando estratégias de

Estudantes

partir  do

a

30

periodo da FMS.

Ter disponibilidade de
04 horas semanais para
as atividades de
extensao.

Dia: Segunda/Terca
Turno: Manhd, Tarde

e/ou noite

Na existéncia de algum
evento institucional
poderd acontecer

acBes em outros dias.

05 vagas
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orientagdes  relacionadas a

prevengao e diagndstico
precoce;
-Desenvolver estudos em

parcerias com  grupos de

pesquisa sobre as mais

incidentes doengas infecciosas e
crbnicas

(Cancer, diabetes,

hipertensdo, dentre outras).

PRO-HANSEN

Prof2 Dr2 Elane
Rafaella
Cordeiro Nunes

Serafim;

Identificar e promover praticas
de prevencdo e autocuidado da

hanseniase

-ldentificar pacientes com
sintomas sugestivos de
hanseniase;

-Orientar 0s pacientes com

sintomas sugestivos de
hanseniase sobre o diagndstico e

tratamento da doenca;

-Desenvolver acoes de

autocuidado visando a promogao

Estudantes

partir  do

a

10

periodo da FMS.

Ter disponibilidade de
4h semanais (é possivel
flexibilizar o dia) e 1h
quinzenal nas quartas-
feiras (17h20min-
18h20min)

Na existéncia de algum
evento institucional
podera acontecer

acBes em outros dias.

06 vagas
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e prevencdo de saude sobre

hanseniase para populagdo geral;

-Elaborar material de divulgagdo

sobre hanseniase.

DORA - Extensao em Doengas

Raras

Prof. Christiane
Marcela e Renato

Melo

Identificar as principais

questBes que dificultam o
acolhimento dos portadores de
doencas raras e suas familias, e
executar

estratégias para

facilitar o acolhimento e
melhoria da qualidade de vida

dos agentes desse processo.

-Aproximar familias de
portadores de doencas raras da
cidade de Arcoverde e regido;
-Promover conhecimentos
acerca da tematica;

-Facilitar o acolhimento e
atendimento das necessidades
desse grupo;

-Melhorar a qualidade de vida
dos portadores de doencas raras

e suas familias.

Estudantes

partir  do

a

30

periodo da FMS.

Ter disponibilidade de
5 horas semanais para
as atividades de

extensdo.

Dia: terga e Quinta

Turno: Tarde/Noite

Horario: 15:20 as 17:20
ou 17h30 as 19h00

Na existéncia de algum
evento institucional
podera acontecer

acBes em outros dias.

06 vagas
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ESPIRITUALIDADE E
MEDICINA

Prof. Dr. Sérgio

Rocha

Trabalhar a espiritualidade em

suas multiplas facetas
evidenciando e estimulando sua
importancia e promogdo na
assisténcia em saude e no
desenvolvimento das conexdes
transcendentes individuais,
além de promover o estimulo as
produgdes cientificas voltadas a

espiritualidade.

-Promover ag¢des educativas
sobre
espiritualidade/religiosidade
nos centros de salde da cidade

de Arcoverde-PE e regiao;

-Utilizar a arteterapia,
musicoterapia,  bliblioterapia
entre outras modalidades,

como ferramenta promotora
de espiritualidade em

estabelecimentos de saude e

casas de acolhimento da
cidade;
-Promover acolhimento

espiritual de pacientes e

profissionais  nos  diversos

centros de salde, através de

Estudantes

partir do 2o.

periodo d FMS.

Ter disponibilidade de
04 horas semanais para
as atividades de

extensdo.

Dia: Terca e Quarta e

Sabados

Turno: Manha ou tarde

10 vagas
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capelania hospitalar na cidade

de Arcoverde-PE e regido;

-Estimular a busca da constante
transcendéncia individual entre
os componentes do projeto de
extensdo através de grupos de

estudo e trocas de experiéncias;

-Promover educagdo continuada
sobre espiritualidade entre os
membros da Faculdade Medicina
do Sertdo através de palestras e
oficinas destinadas aos membros

da instituicdo de ensino;

-Estimular o desenvolvimento
cientifico d alunos participantes
através de pesquisas cientificas
sobre o papel da espiritualidade

na promocdo de saude
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MEDCAST do Sertdo

Prof.Dr. Michel
Melo

Difundir conhecimento cientifico
na da saude para promogdo de
educagdo em saude para a

comunidade.

- Produzir podcasts com
conteldos acessiveis sobre o

cuidado com a saude;

- Promover a difusdo cientifica,
permitindo que o conhecimento
produzindo na academia possa

alcancar a populacdo externa;

- Contribuir com o processo de
educagdo em  saude da
populagcdo no que se refere ao
processo de prevencdo de

doencas e promogdo da saude;

- Estimular os discentes a
promover educacdo em saude,
desenvolvendo  competéncias

inerente ao fazer médico.

Estudantes de
qualquer
periodo do curso
de Medicina da
FMS

Ter disponibilidade de
4h semanais (é possivel
flexibilizar o dia) e 1h
quinzenal nas quartas-
(17h20min-

feiras

18h20min)

03 vagas
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SAUDE E SEGURANCA NO Prof2 Eldane Promover agles educativas | - Promover a integracdo ensino- | Estudantes de ) o 06 vagas
Ter disponibilidade de
TRABALHO Serafim e Prof capaz de estimular a | servigo-comunidade pelo | qualquer
4h semanais (é possivel
Fabio de Sousa incorporagao de estratégias de | desenvolvimento de atividades | periodo do curso o ]
flexibilizar o dia) e 1h
prevengdo e controle da saude | de biosseguranca visando | de Medicina da ) )
quinzenal nas quintas-
ocupacional no municipio de | identificar e divulgar possiveis | FMS . ‘
feiras (17h20min-
Arcoverde, Pernambuco. riscos de acidentes de trabalho
18h20min)
durante a  execugdo das
atividades no municipio de Na existéncia de algum
Arcoverde Pernambuco; evento institucional
- Desenvolver acdes educativas poderd acontecer
visando estimular a incorporac3o acBes em outros dias.
de estratégias de prevengdo e
controle da saude ocupacional
em Unidades de Saude do
municipio de Arcoverde,
Pernambuco.
A CELULA: UMA VIAGEM Prof. Dr. Jodo Consolidar vivéncias pratico- | - Desenvolver no aluno do curso | Estudantes 04 Vagas
Ter disponibilidade de
PELO CORPO HUMANO Quirino tedricas no ensino- | de medicina a capacidade de se | partir do 2o.

popularizacdo

conhecimentos

aprendizagem para difusdo e

de

em Citologia,

tornar multiplicador dos

conhecimentos de Citologia,

Histologia e Embriologia.

periodo d FMS

04 horas semanais para
as atividades de

extensao.
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Histologia e Embriologia no
curso de medicina da Faculdade

Medicina do Sertdo.

- Permitir que alunos de escolas
estaduais e municipais de
Arcoverde realizem visitas aos
laboratérios do eixo
morfofuncional da Faculdade
Medicina do Sertdo para
vivenciar discussdes tematicas
relacionadas a Citologia,
Histologia e Embriologia.

- Construgdo de materias de
estudo (modelos 3D, cartilhas,
magquetes, teatro de fantoche,
jogos, manual de aulas praticas,
atlas e outros), para discussdo de
temas realcionados a Citologia,
Histologia e Embriologia.

- Realizagdo atividades Iudicas
por meio de modelos 3D,
cartilhas, maquetes, teatro de
fantoche, atlas virtual, jogos e
outros para discussdo de temas
realcionados a citologia,

histologia e embriologia.

Dia: Segunda-

feira/Quinta-feira

Turno: Tarde e/ou

manha

Na existéncia de algum
evento institucional
podera acontecer

a¢Bes em outros dias.
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- Confeccionar e disponibilizar
um manual de aulas praticas para
o ensino de Citologia, Histologia
e Embriologia para alunos de
escolas estaduais e municipais na

cidade de Arcoverde-PE.

SAUDE E QUALIDADE DE
VIDA DOS IDOSOS

Prof.(a) Dra.
Laryssa Grazielle

Feitosa Lopes

Estimar a eficacia (a
partir da aplicacdo de
instrumentos validados
nacionalmente  como
internacionalmento) do
Programa Academia da
Cidade e Salude na
melhoria de habitos e
parametros de saude em

idosos.

- Estimar a evolugdo dos idosos

na pratica de atividade fisica, a

partir das varidveis (Pressdo
Arterial, glicemia, analisando
indices glicémicos, indice de
Massa Corpérea (IMC),

capacidade fisica e respiratédria e
SF — 36, a partir de coletas dos
estudantes do curso de medicina
da Faculdade de Medicina de
Arcoverde- PE, na Academia da
Satude do municipio.

- Realizar testes como sentar e
levantar, circunferéncia da
cintura e teste de 6 minutos em
trés fases do projeto de extensdo

para avaliarmos se houve

Estudantes a
partir do
segundo periodo

de medicina

Ter disponibilidade de
04 horas semanais para
as atividades de

extensdo.

Dia: segundas e/ou

quintas.
Turno: Tarde / noite

Na existéncia de algum
evento institucional
podera acontecer

acBes em outros dias.

03 vagas
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melhora da resisténcia fisica por

parte dos idoso

- Garantir aos estudantes de
medicina vivenciar a Politica de
Promocédo de Saude que engloba
os Programas Academias da
Cidade e Saude, entendendo
promoc¢do de saude desde a
ponta bem como a Rede de
Atenc¢do de Saude Municipal do

SUS e seus instrumentos.

- Tragar o perfil dos usuarios
idosos do Programa Academia da
Saude do  municipio de

Arcoverde-PE.

- Analisar a aplicabilidade das
atividades  realizadas  pelos
profissionais do Programa
Academia da  Saude de

Arcoverde-PE.
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- Levar para os idosos conforme
cronograma — orientacdes sobre
a importancia da realizagdo de
atividade fisica, bem como a
partir de demanda espontanea,
ofertar palestras e rodas de
conversas sobre as seguintes
pautas; (alimentacdo saudavel,
principais docengas crbnicas —
diabetes e hipertensdo e sua
relagdo com qualidade de vida e
pratica de atividade fisica, ganho
de massa muscular e controle de
colesterol, dentre outros que a
populacdo sugerir ser de seu

interesse).
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“MARIAS”: atravessamentos
entre género, sexualidade e
saude no sertdo

pernambucano

Prof2
Ana Paula

Oliveira

Promover a conscientizacdo, a

educagdo e a intervengdo nas

questBes de saude geral
relacionadas ao género e
sexualidade no sertdo
pernambucano, contribuindo

para o empoderamento das
mulheres e outras minorias de
género e para a melhoria da
qualidade de vida da populagdo

local.

- Capacitar os alunos de medicina
acerca do debate entre género,
salde e sexualidade, a partir de
uma abordagem interdisciplinar.
- Analisar o acesso aos servigos
de saude e identificar barreiras
enfrentadas  por  diferentes
grupos demograficos, com foco
em questdes de género.

culturais,

- Mapear praticas

sociais e econOmicas que
impactam a saude e o bem-estar
da populagdo local.

educativos

- Criar materiais

acessiveis e  culturalmente
relevantes, incluindo cartilhas,
folhetos e recursos audiovisuais.
- Utilizar métodos de ensino
participativos, como rodas de
conversa e debates, para
incentivar a reflexdo critica e o

didlogo comunitario.

Estudantes de
qualquer
periodo do curso
de Medicina da
FMS

Ter disponibilidade de
4h semanais (é possivel

flexibilizar o dia)

1h  quinzenal nas
segundas-feiras (10h-

11h40min)

Na existéncia de algum
evento institucional
poderd acontecer

acBes em outros dias.

05 vagas
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- Fomentar a criagcdo de espagos

de didlogo entre alunos,

profissionais de saude e

membros da comunidade sobre

género, saude mental e
sexualidade
- ldentificar as  principais

questdes de saude mental que
afetam mulheres e minorias de
género na regido do sertdo
pernambucano.

- Desenvolver ac¢des educativas
junto a comunidade local para a
promocdo da saude mental e a
reducdo do estigma associado as

questdes de saude mental e

género.

PARASITAS EM FOCO

Prof2 Dr2 Sibele
Ribeiro de

Oliveira

Realizar agdes de educagdo em
saude voltadas para criangas e
adolescentes em idade escolar
voltadas para prevencdo de

parasitoses intestinais.

- Desenvolver material educativo
contendo informacdes acessiveis
sobre prevengdo de parasitoses
intestinais;

- Realizar atividades ludicas com
criangas em idade escolar acerca
de prevengdo de parasitoses;

Estudante
qualquer
periodo
Medicina
FMS

de

de
da

Disponibilidade de 4
horas/semanais  nas
segundas-feiras

(manhd, tarde e/ou
noite) e,
eventualmente em
horario fora do aqui

05 vagas
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- Orientar criancas, adolescentes
e seus familiares sobre agdes
importantes de educagdo em
salde nas escolas e suas casas
no combate a infecgBes
parasitarias;

- Capacitar estudantes de

medicina quanto ao diagndstico
e interpretacdo laboratorial de
enteroparasitoses e a aplicagdo

de estratégias de promogdo de

estabelecido.

Na existéncia de algum
evento institucional
podera acontecer

acGes em outros dias.

saude.
CENTRAL DE Profa Gabriela Realizar a ventilagcdo sobre o uso | Representar uma fonte de | Estudantes a 08 vagas
_ Disponibilidade de 4
INFORMAGCOES SOBRE Cavalcante racional de medicamentos e | informagdo e esclarecimentos a | partir do

MEDICAMENTOS (CIM-
FMS)

esclarecimentos de duvidas
sobre o universo da terapéutica
medicamentosa tanto de forma
proativa, com boletins de
divulgagdo periddica, como de
atendendo

forma reativa,

duvidas da populagdo em geral.

populagdo regional,

e Promover o uso racional de
medicamentos;

e Sanar duvidas quanto ao modo
de administragdo e possiveis
efeitos colaterais quando do uso
de medicamentos;

e Integrar os estudantes do
curso de farmacia como também
fomentar o aprofundamento do

estudo de utilizagdo de

terceiro periodo

de medicina.

horas/semanais  nas

quartas-feiras (manha)

e segundas-feiras
(tarde) e,
eventualmente em

horario fora do aqui

estabelecido.

Na existéncia de algum
evento institucional
podera acontecer

acGes em outros dias.




e

Faculdade. .
edicina
oSertao

medicamentos subsidiado em

evidéncias cientificas robustas.




